
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Mon Relooking vestimentaire 
  (Pour les femmes !) 
  
 
 Animateur : 1 styliste professionnel conseiller en image 
 Cadre : Salon privé d'un grand magasin de mode 
 Zone géographique : Paris, Strasbourg, Marseille 
 Nombre de participants : 2 à 4 

Le petit + : Un dossier personnalisé 
  1 heure 30 d’essayages 
  Une « Antisèche »  pour garder une trace de ce que vous avez pratiqué ! 

   
Synopsis : 

Ce n’est pas parce qu’on a du goût et qu’on suit la mode que c’est toujours 
facile de s’habiller. Suivez les conseils d'un pro et trouvez le look qui vous 
correspond : les couleurs qui vous mettent en valeur, les formes et les matières 
qui s'accordent à votre silhouette. !. Détente, fête ou boulot, soyez sûre d’être 
à la fois vous-même et « raccord » dans toutes les circonstances. 

 
Programme : 

En sortant d’ici, vous n’aurez pas eu un cours de mode, mais vous saurez 
comment mettre en valeur vos atouts et trouver votre style vestimentaire, en 
fonction de votre morphologie, votre mode de vie mais surtout de vos envies. 

 
• Diagnostic et conseils personnalisés (2h30) : 

- Atelier Couleur - nous vous conseillons sur les couleurs et les contrastes 
qui vous conviennent le mieux, en fonction de votre silhouette.  
 - Atelier Morphologie - Améliorez visiblement votre silhouette en choisissant 
les vêtements les plus appropriés. Nous vous donnons des indications 
précises et personnalisées en termes de motifs, de matières, de volumes, 
d’associations de vêtements…  
- Atelier Style - Nous réalisons un bilan sur votre garde-robe. Échanges et 
conseils sur votre style, de manière à optimiser vos tenues au quotidien et 
à renforcer votre impact.  
 

• Essayages (1h30) : 
Essayez des vêtements sélectionnés par nos stylistes, en fonction de nos 
préconisations « couleurs » et « style ». Nous élaborons une garde-robe taillée 
à votre mesure, votre image et votre budget !  

 



 
 
 

Mon Relooking 
maquillage et coiffure ! 

 
 
 Animateur : un conseiller en image + un coiffeur visagiste + un maquilleur 
 Cadre : Salon de coiffure, salon privé 

Zone géographique : Paris, Strasbourg, Lyon, Marseille, Toulouse, Bordeaux, Lille,  
Nice, Aix en Provence, Nantes 

 Nombre de participants : 5 à 7 
Le petit + :  Votre photo AVANT et APRES 
  Une « Antisèche » pour garder une trace de ce que vous avez pratiqué ! 

 
Synopsis : 
Conseils du visagiste + coupe + brushing + auto-maquillage : 
Parce qu’un changement sur mesure ne s’improvise pas, notre équipe de relookers 
vous questionnera pour comprendre qui vous êtes, connaître vos envies et vos 
attentes afin de faire correspondre au mieux votre image à votre personnalité. 
Bilan personnalisé pour mettre votre visage en valeur en adaptant votre 
maquillage et votre coiffure (conseils couleurs, associations, volumes…).  
 
Programme : 

En sortant d'ici, vous aurez découvert toutes les techniques pour mettre en valeur votre 
visage. 

 
PHOTO AVANT 
 

• Les conseils de notre Visagiste :  
 
Réflexions autour des envies et des objectifs de chacune pour valoriser son visage. Des 
conseils personnalisés vous aideront à mettre votre visage en valeur en adaptant votre 
maquillage et votre coiffure.  

• Mise en pratique : 
- Session d'auto-maquillage : assistée par une pro, adaptez votre maquillage à 
votre regard et à vos lèvres, équilibres, formes, contours, teintes et textures. 

 - Session coiffure : échange avec notre conseiller et coupe adaptée à votre visage  
 et votre psychologie. 

• Conseils coiffage et couleur. 
 
 
PHOTO APRES IMPORTANT : pensez à laver vos cheveux la veille ! 


